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ABSTRAKSI

Skripsi ini adalah suatu pembahasan dengan kajian ilmiah yang berjudul
“EFEKTIVITAS IBADAH TENGAH MINGGU TERHADAP PERILAKU
HIDUP PENGUASAAN DIRI JEMAAT GEREJA BETHEL INJIL
SEPENUH GUMANTAR SRAGEN TAHUN 2021/2022”

Memiliki perilaku penguasaan diri sangatlah penting bagi kehidupan
orang percaya. Dimana orang percaya dapat mengendalikan dirinya di tengah
keinginannya yang kuat, atau penyangkalan terhadap diri terhadap keinginan atau
kesenangan yang membuat jatuh dalam dosa. Di Gereja Bethel Injil Sepenuh
Gumantar Sragen memiliki kegiatan ibadah tengah minggu yang diharapkan
jemaat GBIS Gumantar dapat semakin bertumbuh kerohaniannya, khusunya
memiliki perilaku penguasaan diri dalam kehidupannya sehari-hari.

Fokus penelitian ini yang pertama deskripsi efektivitas ibadah tengah
minggu di Gereja Bethel Injil Sepenuh Gumantar tahun 2021/2022 dan yang
kedua deskripsi efektivitas ibadah tengah minggu terhadap perilaku hidup
penguasaan diri jemaat Gereja Bethel Injil Sepenuh Gumantar tahun 2021/2022.
Tujuan dari penelitian ini adalah pertama mendeskripsi efektivitas ibadah tengah
minggu di Gereja Bethel Injil Sepenuh Gumantar tahun 2021/2022 dan yang
kedua mendeskripsikan efektivitas ibadah tengah minggu terhadap perilaku hidup
penguasaan diri jemaat Gereja Bethel Injil Sepenuh Gumantar tahun 2021/2022.

Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode
triangulasi yaitu mengkombinasikan antara observasi, wawancara dan
dokumentasi untuk memperkuat perolehan data lapangan. Data yang dianalisis
adalah data yang diperoleh dari observasi, wawancara, dan dokumentasi yang
dilaksanakan di Gereja Bethel Injil Sepenuh Gumantar Sragen.

Hasil penelitian ini menunjukkan efektivitas ibadah tengan minggu
terhadap perilaku hidup penguasaan diri jemaat Gereja Bethel Injil Sepenuh
Gumantar Sragen tahun 2021/2022 dapat dilihat dari jemaat yang mempraktekkan
perilaku hidup penguasaan diri dalam kehidupan sehari-hari dengan mengikuti
ibadah tengah minggu.

Kata Kunci: Ibadah tengah minggu, Perilaku hidup penguasaan diri.



MOTTO

Bagiku hidup adalah Kristus, mati adalah keuntungan.
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