
 

 
 

 

PENGARUH PEMAHAMAN SIKAP HIDUP RAMAH MENURUT EFESUS 4 : 32 

TERHADAP ETIKA SOPAN SANTUN DALAM KEHIDUPAN 

BERASRAMA MAHASISWA/MAHASISWI 

DI STT “INTHEOS” SURAKARTA 

2020/2021 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Skripsi ini diajukan kepada Sekolah Tinggi Teologi “INTHEOS” 

Surakarta untuk memenuhi sebagian dari persyaratan guna 

Mencapai Gelar Sarjana Pendidikan Agama Kristen 

 

 

 

 

 

Oleh : 

Kiki Sukarnia 

1831PAK027 

 

 

 

 

 

 

 

SEKOLAH TINGGI TEOLOGI “INTHEOS” 

SURAKARTA 

2022



 

ii 
 

 

 

Dosen Pembimbing telah memberikan rekomendasi untuk ujian (Bab I, II, III, IV dan V) 

Skripsi yang berjudul “PENGARUH PEMAHAMAN SIKAP HIDUP RAMAH 

MENURUT EFESUS 4:32 TERHADAP ETIKA SOPAN SANTUN DALAM 

KEHIDUPAN BERASRAMA MAHASISWA/MAHASISWI DI SEKOLAH  

TINGGI TEOLOGI “INTHEOS” SURAKARTA 2020/2021” yang telah 

disiapkan dan diserahkan oleh Kiki Sukarnia untuk diuji sebagai 

pemenuhan sebagian dari persyaratan guna mencapai 

gelar Sarjana Pendidikan Agama Kristen 

di Sekolah Tinggi Teologi “Intheos” 

Surakarta 

 

 

 

Direkomendasikan 

Tanggal : 25 Agustus 2022 

 

 

 

 

 

Dosen Pembimbing I       Dosen Pembimbing II 

 

 

 

Dr. Sri Wahyuni, M.Th.    Dr. Dra. Sarah Andrianti, M.Th. 

NIDN : 23-2306-7601     NIDN : 23-2309-6501 

 



 

iii 
 

 

Panitia Ujian telah menerima Skripsi yang berjudul “PENGARUH PEMAHAMAN SIKAP 

HIDUP RAMAH MENURUT EFESUS 4:32 TERHADAP ETIKA SOPAN SANTUN 

DALAM KEHIDUPAN BERASRAMA MAHASISWA/MAHASISWI DI  

SEKOLAH TINGGI TEOLOGI “INTHEOS” SURAKARTA 2020/2021” 

untuk diuji dan dipertahankan oleh Kiki Sukarnia 

di Sekolah Tinggi Teologi “Intheos” 

Surakarta 

 

 

 

 

Diuji dan dipertahankan : 

Pada tanggal : 01 September 2022 

 

 

 

Panitia Ujian Skripsi 

 

 

 

Jabatan    Nama & NIDN           Tanda Tangan 

 Ketua  : Dr. Ribut Agung Sutrisno, M.Th. 

   NIDN : 23-0312-8001   (   )

      

 Sekretaris : Dr. Dra. Sarah Andrianti, M.Th.     

   NIDN : 23-2309-6501   (   ) 

 

 Anggota : Dr. Sri Wahyuni, M.Th. 

   NIDN : 23-2306-7601   (   ) 

 



 

iv 
 

 

 

Lembaga Pendidikan telah menerima dan meneliti secara saksama dan mengetahui seluruh 

proses penyusunan skripsi yang dilakukan oleh Kiki Sukarnia yang berjudul “PENGARUH 

PEMAHAMAN SIKAP HIDUP RAMAH MENURUT EFESUS 4:32 TERHADAP 

ETIKA SOPAN SANTUN DALAM KEHIDUPAN BERASRAMA MAHASISWA 

MAHASISWI DI SEKOLAH TINGGI TEOLOGI “INTHEOS” SURAKARTA 

2020/2021” maka skripsi tersebut dinyatakan diterima dan disahkan untuk 

memenuhi sebagian dari persyaratan guna mendapat gelar Sarjana 

Pendidikan Kristendi Sekolah Tinggi Teologi “Intheos” 

Surakarta 

 

 

 

 

Surakarta, 5 September 

Sekolah Tinggi Teologi “Intheos” Surakarta 

 

 

 

Ketua,  

 

 

Dr. Daniel Sutoyo, M.Th. 

NIDN : 23-1406-6401 

 

 

 



 

v 
 

KATA PENGANTAR 

Peneliti mengucapkan syukur kepada Tuhan Yang Maha Esa, yang telah 

menganugerahkan berkat-Nya kepada penulis yaitu, kekuatan, kesehatan dan kemampuan 

sehingga penulis dapat menyelesaikan penelitian  dengan judul “Pengaruh Sikap Hidup 

menurut  Efesus 4:32 terhadap Etika Sopan Santun  dalam Kehidupan Berasrama 

Mahasiswa/Mahasiswi Sekolah Tinggi Teologi “Intheos” Surakarta 2020/2021”. 

Peneliti hendak menyampaikan rasa terimaksih kepada 

1. Dr. Daniel Sutoyo, M.Th selaku ketua Sekolah Tinggi Teologi “Intheos” Surakarta yang 

telah memberikan kesempatan belajar. 

2. Dr. Sri Wahyuni, M.Th selaku dosen pembimbing I dan Dr. Sarah Andriati, M.Th selaku 

dosen pembimbing II yang telah sabar membimbing, juga kepada Dr. Ribut Agung 

Sutrisno, M.Th selaku ketua tim penguji. 

3. Dr. Nur Budi Santosa, S.PAK., M.Th selaku pembimbing KTB dan teman-teman KTB 

Aaron yang telah memberikan dukungan doa. 

4. Segenap dewan dosen dan staf Sekolah Tinggi Teologi “Intheos” Surakarta juga sponsor 

yang memberikan dukungan, semangat dan doa. 

5. Ibu Odor Lasmani Siahan, S.PAK bersama ibu Martini dan Pak Beny selaku petugas 

perpustakaan yang telah membantu untuk menemukan buku-buku Referensi dalam 

pengerjaan Skripsi ini 

6. Pdt. Pahala Hutabarat, S.Th dan Pdt. Merly Ester Siregar, S.Th selaku gembala sidang 

GSJA Kristus Kekal Pucang Sawit yang selalu memberikan bimbingan dan didikan 

dengan kasih sayang, serta seluruh jemaat dan juga kaum muda remaja  yang selalu 

mendukung saya. 

7. Keluarga besar Panti Asuhan Beth-Shan mama Mariana sebagai orang tua, pengurus, 

kakak-kakak dan adik-adik yang selalu support dalam segala hal. 



 

vi 
 

8.  Bapak Jimin dan ibu Maria selaku orang tua dan saudara/saudariku, terimakasih buat 

dukungannya kalian penyemangatku. 

9. Teman seperjuangan angkatan 2018 baik PAK  dan Teologi yang sudah bersama-sama 

dalam suka maupun duka, support dan semangatnya luarbiasa. 

      Surakarta, 3 September 2022 

       Peneliti, 

 

 

       Kiki Sukarnia 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

vii 
 

ABSTRAKSI 

 

Nama  : Kiki Sukarnia 

NIM  : 18.3.1.PAK.027 

Sekolah : Sekolah Tinggi Teologi “INTHEOS” Surakarta  

Judul Skripsi : PENGARUH PEMAHAMAN SIKAP HIDUP RAMAH MENURUT 

EFESUS 4 : 32 TERHADAP ETIKA SOPAN SANTUN DALAM 

KEHIDUPAN BERASRAMA MAHASISWA/MAHASISWI DI STT 

“INTHEOS” SURAKARTA 2020/2021 

  

Latar belakang penulisan skripsi ini adalah keinginan peneliti untuk menunjukkan 

bahwa salah satu penyebab etika sopan santun dalam kehidupan berasrama kurang adalah 

kurangnya penekanan mengenai sikap hidup ramah menurut Efesus 4: 32 secara khusus. 

Sehingga berdampak kepada sikap hidup ramah dalam kehidupan berasrama. 

Penelitian ini memiliki beberapa tujuan yaitu, untuk mengetahui pada kategori apakah 

sikap hidup ramah menurut Efesus 4:32 mahasiswa berasrama di STT “Intheos” Surakarta 

2020/2021, untuk mengetahui pada kategori apa etika sopan santun mahasiswa berasrama di 

STT “Intheos” Surakarta 2020/2021, untuk mengetahui seberapa besar pengaruh pemahaman 

sikap hidup ramah menurut Efesus 4:32 terhadap etika sopan santun mahasiswa dalam 

berasrama di STT “Intheos” Surakarta. 2020/2021. 

Dalam penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode survei serta 

teknik pengumpulan data yang dilakukan dengan kuisioner atau angket, dengan cara memberi 

sejumlah pertanyaan kepada respondenuntuk dijawab berdasarkan dua variabel yaitu 

pemahaman sikap hidup ramah menurut Efesus 4: 32 (X) dan etika sopan santun dalam 

kehidupan berasrama Mahasiswa/Mahasiswi di Sekolah Tinggi Teologi “Intheos” Surakarta 

(Y)  Penelitian ini mempunyai tiga hipotesis. Dari hasil uji statistic deskriptif  terhadap 

variabel X diperoleh hasil berada pada kategori sedang menuju tinggi. Variabel Y berada 

pada kategori rendah menuju sedang. uji regresi variabel pengaruh pemahaman sikap hidup 

ramah menurut Efesus 4: 32 terhadap etika sopan santun dalam kehidupan berasrama 

mahasiswa-mahasiswi di STT “Intheos” Surakarta 2020/2021 korelasi nilai r berada pada 

kategori berpengaruh kuat. Maka hasil penelitian tidak membuktikan bahwa adanya 

pemahaman sikap hidup ramah menurut Efesus 4: 32 terhadap etika sopan santun mahasiswa 

berasrama. 

 

Kata Kunci : Ramah, Etika Sopan Santun. 
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